
ARKUSZ OBSERWACJI LEKCJI / ZAJĘĆ
Zespół Szkół nr 33 w Bydgoszczy
Szkoła / rodzaj zajęć:
Przedszkole nr 81/ Szkoła Podstawowa nr 52 / XIX Liceum Ogólnokształcące / Pozalekcyjne Zajęcia Wychowawcze*
Rodzaj obserwacji: doradczo-doskonaląca / kontrolno-oceniająca / diagnozująca*
* Podkreślić właściwe.
	1. Imię i nazwisko nauczyciela
	   


	2. Przedmiot / rodzaj zajęć
	


	3. Etap edukacyjny / grupa wiekowa
	


	4. Data obserwacji
	


	5. Oddział
	


	6. Temat lekcji / zajęć
	


	7. Cele lekcji / zajęć
	




Krótki przebieg lekcji / zajęć, zastosowane metody i formy pracy:
	






Ocena lekcji/zajęć (stopień realizacji celów, mocne i słabe strony lekcji/zajęć)*:
	







Autorefleksja i wnioski do dalszej pracy*:
	






* Nauczyciel wypełnia po realizacji lekcji/zajęć – omawianie podczas rozmowy podsumowującej.

I. OBSZARY OBSERWACJI – ODPOWIEDNIO DO RODZAJU OBSERWACJI

Dalszą część arkusza wypełnia się odpowiednio do rodzaju obserwacji. 
W obserwacji doradczo-doskonalącej lub kontrolno-oceniającej wypełnia się część I.A. 
W obserwacji diagnozującej wypełnia się część I.B.
Część II wypełnia się przy każdym rodzaju obserwacji.

Ocena: W – poziom wysoki, Z – poziom zadowalający, D – wymaga doskonalenia, 
NZ – nie zaobserwowano / nie dotyczy. 
Wybrany poziom zaznacz kółkiem.

I.A. Obserwacja doradczo-doskonaląca / kontrolno-oceniająca – stałe obszary pracy nauczyciela
	Lp.
	Obszar / stwierdzenie ułatwiające ocenę
	Adnotacje nauczyciela

	Adnotacje obserwującego


	1.
	Racjonalnie wykorzystuje czas zajęć i jasno komunikuje cele oraz polecenia.
	W / Z / D / NZ
	W / Z / D / NZ

	2.
	Dba o bezpieczeństwo uczniów i tworzy atmosferę życzliwości, akceptacji i szacunku.
	W / Z / D / NZ
	W / Z / D / NZ

	3.
	Dobiera metody, formy pracy i środki dydaktyczne adekwatnie do celów zajęć.
	W / Z / D / NZ
	W / Z / D / NZ

	4.
	Dostosowuje poziom trudności, tempo 
i organizację pracy do potrzeb, możliwości psychofizycznych i stanu zdrowia uczniów.
	W / Z / D / NZ
	W / Z / D / NZ

	5.
	Angażuje uczniów w proces uczenia się, stosując - odpowiednio do zajęć - metody aktywizujące i działania praktyczne.
	W / Z / D / NZ
	W / Z / D / NZ

	6.
	Wspiera samodzielność i sprawczość uczniów, udzielając pomocy adekwatnej do ich potrzeb.
	W / Z / D / NZ
	W / Z / D / NZ

	7.
	Udziela uczniom informacji zwrotnej, uwzględniając ich wysiłek i możliwości.
	W / Z / D / NZ
	W / Z / D / NZ



I.B. Obserwacja diagnozująca – rozwijanie kompetencji fundamentalnych uczniów
W obserwacji diagnozującej uwzględnia się rozwijanie kompetencji fundamentalnych uczniów 
w zakresie możliwym do zaobserwowania podczas danej lekcji/zajęć, odpowiednio do ich wieku, etapu edukacyjnego, możliwości psychofizycznych, stanu zdrowia oraz rodzaju i tematyki zajęć. Nie wszystkie kompetencje i opisujące je umiejętności muszą być przedmiotem każdej obserwacji - decyduje o tym nauczyciel prowadzący lekcje/zajęcia.
	Lp.
	Kompetencja fundamentalna / obserwowana umiejętność uczniów
	Adnotacje nauczyciela
	Adnotacje obserwującego

	1.
	Kompetencje językowe
	
	

	1.1.
	Odpowiednio do swoich możliwości rozumie wypowiedzi ustne i czytane teksty.
	S / ZP / NZ
	
S / ZP / NZ


	1.2.
	Analizuje i przetwarza informacje.

	
S / ZP / NZ

	
S / ZP / NZ

	1.3.
	Formułuje własne wypowiedzi w sposób zrozumiały dla odbiorcy i dostosowany 
do sytuacji.
	
S / ZP / NZ
	
S / ZP / NZ

	2.
	Kompetencje matematyczne
	
	

	2.1.
	Rozumie pojęcia matematyczne odpowiednio do etapu edukacyjnego i swoich możliwości.
	S / ZP / NZ
	S / ZP / NZ

	2.2.
	Rozumuje matematycznie i wykorzystuje pojęcia oraz narzędzia matematyki w praktyce.
	S / ZP / NZ
	S / ZP / NZ

	2.3.
	Dokonuje obliczeń i szacunków.

	S / ZP / NZ
	S / ZP / NZ

	3.
	Kompetencje cyfrowe
	
	

	3.1.
	Jeżeli podczas zajęć wykorzystywane 
są technologie cyfrowe - korzysta z nich 
w sposób bezpieczny, odpowiedzialny 
i adekwatny do wykonywanego zadania.
	
S / ZP / NZ
	
S / ZP / NZ

	3.2.
	Wyszukuje, wybiera i wykorzystuje informacje ze źródeł cyfrowych potrzebne do wykonania zadania.
	
S / ZP / NZ
	
S / ZP / NZ

	3.3.
	Ocenia wiarygodność i przydatność informacji pozyskiwanych z wykorzystaniem technologii cyfrowych, odpowiednio do wieku i swoich możliwości.
	
S / ZP / NZ
	
S / ZP / NZ

	3.4.
	Wykorzystuje dostępne narzędzia cyfrowe 
do uczenia się, wykonywania zadań lub komunikowania się - odpowiednio 
do charakteru zajęć.
	
S / ZP / NZ
	
S / ZP / NZ

	4.
	Kompetencje ruchowe
	
	

	4.1.
	Rozpoznaje znaczenie aktywności fizycznej oraz zachowań sprzyjających zdrowiu i potrafi odnieść je do codziennego funkcjonowania.
	
S / ZP / NZ
	
S / ZP / NZ

	4.2.
	Podejmuje - jeżeli charakter zajęć na to pozwala - działania sprzyjające kształtowaniu zdrowych nawyków w codziennym funkcjonowaniu, odpowiednio do swoich możliwości i stanu zdrowia.
	
S / ZP / NZ
	
S / ZP / NZ



Ocena: S – samodzielnie, ZP – z pomocą, NZ – nie zaobserwowano / nie dotyczy.


II. ZAGADNIENIA OBSERWACYJNE W ROKU SZKOLNYM 2026/2027 - WSPÓLNE 
DLA WSZYSTKICH RODZAJÓW OBSERWACJI
Zagadnienia obserwacyjne ustalone na dany rok szkolny uwzględnia się we wszystkich rodzajach obserwacji, odpowiednio do celu, charakteru i przebiegu obserwowanych zajęć. W obserwacji diagnozującej analizuje się je również z perspektywy aktywności, zachowań, umiejętności i osiągnięć uczniów.

Ocenia się w zakresie możliwym do zaobserwowania podczas danej lekcji / zajęć.
	Lp.
	Zagadnienie
	Stwierdzenie ułatwiające ocenę
	Adnotacje nauczyciela
	Adnotacje obserwującego

	1.
	Indywidualizacja procesu nauczania 
i tworzenie bezpiecznego środowiska uczenia się.
	Organizacja pracy uwzględnia potrzeby, możliwości psychofizyczne 
i stan zdrowia uczniów; nauczyciel reaguje elastycznie i dba o dobrostan oraz poczucie bezpieczeństwa.
	
W / Z / D / NZ
	
W / Z / D / NZ

	2.
	Stosowanie metod 
i form pracy sprzyjających aktywności, samodzielności 
i sprawczości uczniów.
	Uczniowie są angażowani 
w proces uczenia się, mają możliwość samodzielnego działania, dokonywania wyborów i formułowania własnych wniosków.
	W / Z / D / NZ
	W / Z / D / NZ

	3.
	Kształtowanie bezpiecznych
 i odpowiedzialnych zachowań uczniów.
	Nauczyciel - adekwatnie 
do tematyki zajęć - kształtuje postawy sprzyjające zdrowiu 
i bezpieczeństwu, odpowiedzialnemu funkcjonowaniu w środowisku cyfrowym oraz świadomemu i bezpiecznemu korzystaniu z narzędzi cyfrowych, w tym AI.
	

W / Z / D / NZ
	 

W / Z / D / NZ



Zagadnienia obserwacyjne stosuje się odpowiednio do wieku i etapu rozwojowego uczniów/wychowanków, ich możliwości psychofizycznych i stanu zdrowia oraz rodzaju i tematyki obserwowanych zajęć. 
Zagadnienia dotyczące funkcjonowania w środowisku cyfrowym i korzystania ze sztucznej inteligencji nie muszą być przedmiotem obserwacji podczas zajęć przedszkolnych, jeżeli nie wynikają 
z ich tematyki i charakteru.

III. PODSUMOWANIE OBSERWACJI – wypełnia osoba obserwująca lekcje/zajęcia
Mocne strony / dobre praktyki zaobserwowane w trakcie lekcji/zajęć:
	






Obszary do dalszej pracy / zalecenia – wskazane przez obserwującego:
	






Inne spostrzeżenia i uwagi obserwującego zajęcia:
	








Podpis nauczyciela: ....................................................        

Podpis osoby obserwującej lekcję/zajęcia: ....................................................
Arkusz obserwacji lekcji / zajęć – rok szkolny 2026/2027
