Program Wychowawczo - Profilaktyczny 
Zespołu Szkół nr 33 Specjalnych 
dla Dzieci i Młodzieży Przewlekle Chorej 
w Bydgoszczy
Podstawa prawna:
1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. z 1997 r. Nr 78,poz. 483, z 2001r. Nr 28, poz.319, z 2006 r. Nr200, poz. 1471, z 2009 r., Nr 114, poz. 946. ).
2. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).
3. Karta Nauczyciela , Dz. U. 2022 poz. 1730 US TA WAz dnia 5 sierpnia 2022 r. o zmianie ustawy – Karta Nauczyciela oraz niektórych innych ustaw) 
4. Ustawy o Systemie Oświaty;  Dz.U. 2022 poz. 1116 US T AW A z dnia 12 maja 2022 r. o zmianie ustawy o systemie oświaty oraz niektórych innych ustaw)
5. Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2022 r. poz. 1700). 
6. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oświatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 108)
7. Ustawa z 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r., poz. 1119
8. Ustawa z dnia 24 marca 2022 r. o zmianie ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii; (Dz.U. 2022 poz. 763)
9. USTAWA. z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych. (Dz. U. z 2021 r. poz. 276) 
10. USTAWA z dnia 19 sierpnia 1994 r o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020 r. poz. 685 oraz z 2022 r. poz. 974 i 1700)
11. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii (Dz.U. z 2018r. poz.214). 
12. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 29 sierpnia 2019 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie sposobu prowadzenia przez publiczne przedszkola, szkoły 
i placówki dokumentacji przebiegu nauczania, działalności wychowawczej i opiekuńczej oraz rodzajów tej dokumentacji. 
13. Wytyczne GIS, MZ i MEN dla publicznych i niepublicznych szkół i placówek 
od 1 września 2020 roku.
14. Rozporządzenie MEiN z 17 sierpnia 2021 zmieniające rozporządzenie w sprawie szczególnych rozwiązań w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem  COVID-19.
15. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lipca 2022 r.
zmieniające rozporządzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkołach i placówkach (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 oraz z 2022 r. poz. 655, 1079, 1116 i 1383)
16.  Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zajęć prowadzonych bezpośrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogów, pedagogów specjalnych,
psychologów, logopedów, terapeutów pedagogicznych i doradców zawodowych (Dz. U. z 2021 r. poz. 1762 oraz z 2022 r. poz. 935 i 1116) 
17. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 sierpnia 2022 r.
zmieniające rozporządzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej, w tym dla uczniów
z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym lub znacznym, kształcenia ogólnego dla branżowej szkoły I stopnia, kształcenia ogólnego dla szkoły specjalnej przysposabiającej do pracy oraz kształcenia ogólnego dla szkoły policealnej ((Dz. U. z 2021 r.
poz. 1082 oraz z 2022 r. poz. 655, 1079, 1116, 1383 i 1700) 
18. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 sierpnia 2022 r.
zmieniające rozporządzenie w sprawie podstawy programowej kształcenia ogólnego dla liceum ogólnokształcącego,technikum oraz branżowej szkoły II stopnia (Dz. U. z 2021 r.
poz. 1082 oraz z 2022 r. poz. 655, 1079, 1116, 1383 i 1700)
19. Statuty poszczególnych szkół wchodzących w skład Zespołu Szkół nr 33 w Bydgoszcz
20. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2022 r.
zmieniające rozporządzenie w sprawie organizacji kształcenia, wychowania i opieki dzieci i młodzieży będących obywatelami Ukrainy (Dz. U. poz. 583, z późn. zm.)
21. Obwieszczenie Ministra Edukacji I Nauki z dnia 25 lipca 2023 r.w sprawie ogłoszenia jednolitego tekstu rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkołach i placówkach (Dz. U. Poz. 1798 z 2023r.)
22. Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2023/2024

Program:
1. Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny jest dokumentem pozwalającym scalać oddziaływania wychowawcze i profilaktyczne szkoły wobec uczniów/pacjentów 
na wszystkich poziomach kształcenia. Stanowi wytyczne do pracy wychowawczej 
i profilaktycznej skierowane do dyrekcji szkoły, pedagoga szkolnego, wychowawców klas, nauczycieli, wychowawców zajęć pozalekcyjnych, pracowników administracyjnych szkoły oraz organizacji i instytucji wspomagających pracę szkoły, z uwzględnieniem oczekiwań dydaktyczno-wychowawczych rodziców i zaleceń personelu medycznego. Realizacja zadań programowych wpłynie na spójność i wielokierunkowość oddziaływań wychowawczych skierowanych do uczniów. Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoły jest punktem wyjścia podczas planowania pracy wychowawczej na oddziałach.
2. Podstawę działań wychowawczych i profilaktycznych szkoły stanowią uniwersalne zasady etyki i troska o godność osoby ludzkiej.
3. Działania wychowawcze powinny mieć pierwszeństwo przed restrykcjami, co nie oznacza rezygnacji z mądrych oddziaływań prewencyjnych i korygujących, polegających 
na stawianiu granic, ustanawianiu zasad, norm i reguł współżycia społecznego 
w szkole oraz konsekwentnego ich przestrzegania i egzekwowania. 
4. W ramach działań wychowawczych należy promować treści związane z postacią Patrona Szkoły – Ireny Sendlerowej.  Jest to specjalne wyzwanie i zadanie społeczno-edukacyjne dla całej społeczności szkolnej. W trudnych czasach: zatracanych wartości, nowych podziałów społecznych, zagrożonego szacunku dla drugiego człowieka, a jednocześnie narastających potrzeb pomocy i wsparcia – Irena Sendlerowa jawi się jako postać szczególna, autorytet, wzór osobowy dla dzisiejszego świata. Głosi ona przesłanie „każdemu, kto tonie należy podać rękę”. Oznacza ono uwrażliwienie na krzywdę, chronienie ludzkiej godności, korczakowski szacunek dla dziecka, wiarę w dobro i czynienie dobra.
5. Realizując program zgodnie z wytycznymi MEiN zwracamy uwagę w szczególności na: kształtowanie postaw ukierunkowanych na prawdę, dobro i piękno, uzdalniających do odpowiedzialnych decyzji, ochronę i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży, wspomaganie wychowawczej roli rodziny, rozwijanie umiejętności podstawowych i przekrojowych uczniów, w szczególności z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych w ramach programu „Laboratoria przyszłości”, rozwijanie umiejętności  w zakresie prawidłowego i skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych w procesach edukacyjnych. Trwająca wojna w Ukrainie i coraz częstsze pojawianie się na oddziałach uczniów z tego kraju  skutkują koniecznością doskonalenia kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybyłymi z zagranicy, w szczególności z Ukrainy, adekwatnie do zaistniałych potrzeb.
6. Program Wychowawczo - Profilaktyczny jest współtworzony przez wszystkie podmioty zaangażowane w życie szkoły. Do jego właściwej realizacji będą włączeni 
w miarę możliwości rodzice i personel medyczny na poszczególnych oddziałach szpitalnych.
7. Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoły uwzględnia aktualny stan wiedzy, diagnozę problemów i trudności występujących w szkole, a także specyfikę lokalnych warunków 
środowiska szpitalnego.
8. Program Wychowawczo - Profilaktyczny dostarcza wiedzy, wpływa na zachowania 
i postawy, pomaga w nabywaniu niezbędnych umiejętności społecznych, propaguje odpowiednie do możliwości psychofizycznych dziecka formy spędzania czasu wolnego.  Program wskazuje również miejsca i sposoby uzyskania pomocy w trudnych sytuacjach.   
9. Tworzenie szkolnego Programu Wychowawczo – Profilaktycznego zostało poprzedzone analizą: 
· dokumentacji szkolnej, w tym sprawozdań z realizacji Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego szkoły z poprzedniego roku szkolnego,  
· protokołów z zebrań Rady Pedagogicznej,
· wyników prac zespołów ewaluacyjnych z poprzednich lat,
· wynikami badań ankietowych przeprowadzonych wśród uczniów i rodziców,
· rozpoznaniem potrzeb uczniów, 
· rozmów z wychowankami i ich rodzicami.
10.   We wrześniu 2023 r. zespół ds. Programu Wychowawczo - Profilaktycznego  przeprowadził wśród uczniów i rodziców wychowanków ankiety badające potrzeby i problemy dotykające dzieci przewlekle chore.  Badanie przeprowadzono wśród uczniów długoleżących i rodziców tych dzieci. Analiza badania pokazuje, że do głównych problemów jakie zauważają zarówno dzieci jak i rodzice uczniów są: różnego rodzaju lęki, duży poziom stresu, spędzanie dużej ilości czasu przed komputerem, uzależnienie od Internetu, smartfona, poczucie bezradności, zaległości w nauce, trudności w realizacji programu szkolnego.  Badania wykazują zdecydowanie większy poziom lęku, bezradności i trudności szkolnych wśród pacjentów z Kliniki psychiatrii w porównaniu z innymi oddziałami. Wnioski i zalecenia dotyczące pracy w zakresie profilaktyki i wychowania na bieżący rok szkolny uwzględniono w niniejszym programie. 
11.  Wnioski wynikające z przeprowadzonych badań ankietowych, rozmów, sprawozdań 
i obserwacji: 
a) Z badań zarówno wśród dzieci jak i rodziców wynika że uczniowie mają problemy związane z nieumiejętnością utrzymania dobrych relacji rówieśniczych, poczuciem samotności.  
b) Zarówno uczniowie jak i rodzice podkreślają poczucie bezradności, małych kompetencji własnych, niepewności co do przyszłości. 
c) Uczniowie i rodzice dzieci przewlekle chorych widzą problem z uzależnieniem od sieci,  smartfonów, zauważają fakt spędzania zbyt dużej ilości czasu przed komputerem. 
d) Młodzież ma poczucie zaległości szkolnych, problemy z rozumieniem i zapamiętywaniem treści omawianych na zajęciach lekcyjnych, paraliżuje ją strach i stres związany  z poczuciem nieradzenia sobie z obowiązkiem szkolnym i opanowaniem programu. 
e) Rodzice w dużej części ale i sami uczniowie zauważają problem unikania wypełniania obowiązków szkolnych i domowych. 
f)  Prawie u połowy dzieci pojawia się problem złych nawyków żywieniowych.
g) Na większości oddziałów nie zauważono istnienia problemów związanych 
z uzależnieniami od środków psychoaktywnych. Jedynie w Klinice Psychiatrii zanotowano pojedyncze przypadki występowania problemów. Działania lekarzy i terapeutów, psychologów są skierowane na indywidualną pracę z tymi uczniami. 
h) Pomocy szukają przede wszystkim u lekarza, pielęgniarki, psychologa na oddziale, u nauczyciela, wychowawcy świetlicy, pedagoga na oddziale, kolegi. Stosunkowo częstsze wskazywanie na personel medyczny może być spowodowane tym, że badanie przeprowadzono w pierwszych dniach września - zanim zaczęły się główne działania pracowników szkoły. 
i) Zdrowy styl życia pomagają im zachować: poruszanie tematyki na zajęciach lekcyjnych, indywidualne rozmowy z personelem medycznym, indywidualne spotkania/rozmowy z wychowawcą, nauczycielami, pedagogiem na oddziale, nagrody, pochwały indywidualne lub na forum grupy, informacje przekazywane rodzicom lub przesyłane do szkoły macierzystej dotyczące dobre zachowania
12.  Zalecenia do realizacji na rok szkolny 2023 - 2024 wynikające z badań:
a) Zaleca się jak najczęściej przeprowadzać rozmowy i zajęcia uświadamiające wpływ mediów na życie młodego człowieka. Organizować zajęcia pomagające w rozsądny sposób korzystać z Internetu, przekazywać wiedzę nt. zagrożeń związanych z siecią oraz przekazywać wiedzę na temat sposobów radzenia sobie w tymi zagrożeniami. 
b) Należy w planowaniu pracy zwrócić uwagę na alternatywne zajęcia dzieci , nie tylko przed komputerem lecz sprawcze, w działaniu bezpośrednim.
c) Należy prowadzić zajęcia wzmacniające kompetencje społeczne dzieci: zajęcia integracyjne na temat rozwiązywania problemów w grupie, zachowań asertywnych, umiejętności współpracy w zespole oraz zasad dobrego wychowania. 
d) Należy zwracać uwagę na wszelkie działania uświadamiające dzieciom własny potencjał, odkrywanie i rozwijanie zdolności, np. przez udział w konkursach, wystawach, projektach. Przy wysyłaniu zawiadomień należy podkreślić osiągnięcia dziecka, w miarę możliwości podkreślać udział dzieci  w działalności pozaszkolnej, stosować pochwały zarówno na zajęciach jak i wobec np. rodziców.
e)  Na zajęciach wykorzystywać wszelkie sposoby pomagające odkrywać potencjał dziecka 
mogące ułatwić mu podejmowanie decyzji o wyborze dalszego kształcenia. 
f) Tematyka zdrowego stylu życia, a zwłaszcza racjonalnego odżywiania i higieny osobistej powinny być częstym elementem zajęć na wszystkich oddziałach.
g) Należy pamiętać, że największe znaczenie dla dzieci i młodzieży ma indywidualny kontakt 
i rozmowa z nauczycielem na temat zauważonych problemów. Stwarzać okazje do takich rozmów. 
h) Wykorzystywać zajęcia lekcyjne i wychowawcze do promowania zdrowego stylu życia 
i ćwiczenia kompetencji społecznych wychowanków. Dobrze odbierane są wszelkie akcje, imprezy, spotkania promujące zdrowy styl życia na oddziale.
i) Udzielać rodzicom porad dotyczących zauważonych problemów dziecka w ramach
indywidualnych rozmów. W miarę możliwości prowadzić zajęcia warsztatowe dla rodziców na wybranych oddziałach. 
13.  Identyfikacja problemów wychowawczych występujących na oddziałach szpitalnych:
a) brak motywacji do nauki 
b) niskie potrzeby edukacyjne
c) bierność, brak samodzielności
d) brak zainteresowań, umiejętności aktywnego spędzania czasu
e) uzależnienie od komórki, Internetu
f) obniżenie nastroju, depresja
g) występowanie agresji słownej
h) brak wzorców osobowych
i) niskie zainteresowanie problemami społecznymi, kulturą kraju i regionu
j) brak perspektyw związanych z przyszłością, wyborem szkoły, zawodu, uwzględniających ograniczenia związane z chorobą przewlekłą 
k) przekonanie o niższej atrakcyjności w społeczeństwie
l) potrzeba edukacji zdrowotnej
m) ubogie więzi rodzinne i społeczne
n) brak znajomości i umiejętności wykorzystania w praktyce zasad dobrego wychowania.
14.  Czynniki ryzyka uczniów szkoły szpitalnej:
· pogłębiona przez pandemię samotność zarówno w domu jak i w szerszym kontekście,
· niezrozumienie choroby  przez bliskich i szkołę,
· brak wsparcia zarówno ze strony rodziny jak i szkoły,
· brak motywacji do jakiejkolwiek aktywności,
· stany chorobowe wpływające na percepcję świata zewnętrznego
· skutki psychospołeczne pandemii koronawirusa Covid-19 (syndrom PTSD, PIMS, mgła mózgowa i inne)
· brak znajomości zasad obowiązujących na oddziałach oraz ich nieprzestrzeganie przez uczniów,
· problemy emocjonalne wynikające z oddzielenia od bliskich i otoczenia,
· ograniczenia wynikające z roli pacjenta szpitala,
· brak umiejętności rozwiązywania trudnych społecznie sytuacji,
· trudności z samokontrolą, w szczególności problemy z wyrażaniem złości w sposób społecznie akceptowany, 
· nadmierne korzystanie z Internetu, gier komputerowych, telefonów itp,
· trudne sytuacje rodzinne, 
· koncentracja na chorobie 
15.  Czynniki chroniące uczniów szkoły szpitalnej:
· dzieci przewlekle chore uczestnicząc w zdalnych lekcjach z całą klasą miały więcej godzin lekcyjnych niż na nauczaniu indywidualnymi,
· brały udział w życiu społeczności klasowej chociaż w sposób zdalny,
· lepiej dawały sobie rade z samotnością i izolacją,
· rodzice dzieci chorych mogli poświecić im więcej czasu i dopilnować wywiązywania się 
z obowiązków szkolnych,
· dobra atmosfera w szkole, 
· promowanie wszelkich osiągnięć i aktywności uczniów,
· uczniowie czują się w szkole bezpiecznie,
· małe grupy – brak anonimowości w szkole, 
· obecność rodzica przy dziecku na wielu oddziałach,
· obecność na oddziałach specjalistów (lekarz, psycholog, terapeuta, rehabilitant, pedagog), 
· wypracowane procedury bezpieczeństwa, 
· bogata oferta zajęć pozalekcyjnych, 
· bardzo dobrze wykształcona i wyspecjalizowana kadra pedagogiczna przygotowana 
do pracy w trudnych warunkach z uczniami chorymi.
16.  Sylwetka wychowanka - pacjenta opuszczającego naszą szkołę
 Uczeń/ pacjent:
· jest świadomy wpływu własnego zachowania i nawyków na stan zdrowia,
· potrafi dbać o zdrowie własne i innych,
· jest ciekawy świata i chce się rozwijać na miarę swoich możliwości, 
· jest życzliwie nastawiony do świata i ludzi, 
· umie pracować w grupie,
· potrafi się właściwie zachować w różnych sytuacjach, 
· radzi sobie z trudnościami i negatywnymi emocjami związanymi z pobytem w szpitalu,
· przygotowany jest do życia w zmieniającej się sytuacji wynikającej z choroby,  
· jest przygotowany do samodzielnego i krytycznego myślenia, 
· jest świadomy swoich zasobów i ograniczeń, 
· wykazuje postawę szacunku i tolerancji,  
· zna i szanuje historię, kulturę, tradycje narodowe i regionalne, 
· dostrzega potrzebę troski o środowisko naturalne.
17.  Cele Programu Wychowawczo- Profilaktycznego szkoły:
· wspomaganie procesu leczenia poprzez współtworzenie warunków do optymalnego rozwoju w czasie pobytu w szpitalu;
· przygotowanie chorego dziecka do funkcjonowania w środowisku w sytuacji choroby przewlekłej;
· ułatwianie powrotu do szkół macierzystych po hospitalizacji;
· umożliwienie wszechstronnego rozwoju osobowości uczniów z uwzględnieniem rodzaju schorzenia i stopnia niepełnosprawności;
· przygotowanie uczniów do dostrzegania, rozumienia zagrożeń i radzenia sobie 
z problemami współczesnego świata;
Cele szczegółowe:
· propagowanie edukacji prozdrowotnej przez kształtowanie odpowiedzialności 
za bezpieczeństwo i zdrowie własne oraz rówieśników,
· stwarzanie warunków do wchodzenia w relacje społeczne, kształtowanie umiejętności komunikacji społecznej,
· wspomaganie rozwoju emocjonalnego uczniów,
· tworzenie warunków do osiągnięcia sukcesu na płaszczyźnie różnorodnych umiejętności, uzdolnień i zainteresowań,
· przygotowanie uczniów do wyboru kierunku dalszego kształcenia i sprawnego funkcjonowania na rynku pracy,
· kształtowanie postaw moralnych uwzględniających ogólne wartości etyczne,
· kształtowanie postaw patriotycznych, kultywowanie tradycji narodowych, religijnych 
i rodzinnych,
· kształtowanie prawidłowych zasad kultury osobistej i postaw prospołecznych, 
· promowanie zachowań proekologicznych.
18.  Działalność szkoły w poszczególnych obszarach – wychowania, edukacji, informacji, profilaktyki.
A. Działalność wychowawcza szkoły nastawiona jest na:
1) współdziałanie całej społeczności szkolnej w celu kształtowania u uczniów wiedzy, umiejętności i postaw określonych w sylwetce wychowanka - pacjenta,
2) kształtowanie systemu wartości, w którym zdrowie, bezpieczeństwo i odpowiedzialność 
za własny rozwój należą do najważniejszych wartości w życiu,
3) współpracę z rodzicami lub prawnym opiekunami uczniów przy realizacji określonych celów nastawionych na kształtowanie postaw prozdrowotnych oraz proekologicznych,
4) kształtowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidłowych relacji rówieśniczych oraz relacji uczniów i nauczycieli, wychowanków i wychowawców,
5) doskonalenie umiejętności nauczycieli i wychowanków w zakresie budowania odpowiednich relacji z uczniami oraz ich rodzicami/opiekunami, a także umiejętności pracy 
ze zróżnicowaną grupą uczniów,
6) wzmacnianie i rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli i rodziców/opiekunów,
7) kształtowanie u uczniów/wychowanków postaw prospołecznych, w tym poprzez możliwość udziału w działaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjających uczestnictwu uczniów w życiu społecznym, podejmowaniu działań na rzecz osób starszych, chorych itp.
8) kształtowanie u uczniów/wychowanków postawy otwartości na potrzeby drugiego człowieka oraz tolerancji i szacunku wobec szeroko rozumianej odmienności na wzór osoby Ireny Sendlerowej - Patrona Szkoły, 
9) przygotowanie uczniów/wychowanków do aktywnego uczestnictwa w życiu kulturalnym, rozwijaniu zainteresowań i pasji,
B. Działalność edukacyjna szkoły nastawiona jest na:
1) poszerzenie wiedzy rodziców lub opiekunów, nauczycieli i wychowawców na temat prawidłowości rozwoju i zaburzeń zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży, rozpoznawania wczesnych objawów używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, a także suplementów diet 
i leków w celach innych niż medyczne oraz postępowania w tego typu przypadkach,
2) kształtowanie u uczniów umiejętności życiowych, w szczególności samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrażania własnych emocji,
3) kształtowanie krytycznego myślenia i wspomaganie uczniów/wychowanków 
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrażających prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu,
4) prowadzenie wewnątrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawców 
w zakresie rozpoznawania wczesnych objawów używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,
5) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie norm rozwojowych 
i zaburzeń zdrowia psychicznego wieku rozwojowego, pomocy dzieciom i młodzieży 
z różnymi jednostkami chorobowymi.
C. Działalność informacyjna szkoły nastawiona jest na:
1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobów prowadzenia działań wychowawczych 
i profilaktycznych związanych z przeciwdziałaniem używaniu środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, zagrożeń wynikających z niewłaściwego korzystania z sieci Internet oraz innych zagrożeń cywilizacyjnych,
2) udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów 
i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów w przypadku używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz uzależnień i zagrożeń związanych z korzystaniem z Internetu. 
3) informowanie uczniów i wychowanków oraz ich rodziców lub opiekunów 
o obowiązujących procedurach postępowania nauczycieli i wychowawców oraz o metodach współpracy szkół i placówek z Policją w sytuacjach zagrożenia narkomanią, demoralizacją, przemocą rówieśniczą oraz cyberprzemocą.
4) Informowanie uczniów/wychowanków, ich rodziców i opiekunów o możliwościach szukania pomocy w sytuacjach trudnych w różnych instytucjach typu: MOPS, poradnie, ośrodki pomocy rodzinie, policja, pomoc prawna i inne.
5) Z uwagi na wynikające z ankiet małe zagrożenie naszych uczniów problemami związanymi z zażywaniem środków psychoaktywnych zajęcia związane z tą problematyką będą prowadzone głównie interwencyjnie - w razie zauważenia istnienia tych zjawisk. 
D.  Działalność profilaktyczna szkoły nastawiona jest na:
1) wspieranie wszystkich uczniów i wychowanków w prawidłowym rozwoju i zdrowym stylu życia oraz podejmowanie działań, których celem jest ograniczanie zachowań ryzykownych niezależnie od poziomu ryzyka używania przez nich środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, a także uzależnień związanych z nadmiernym korzystaniem z Internetu, komórek, smartfonów itp. urządzeń,
2) wspieranie uczniów i wychowanków, którzy ze względu na swoją sytuację rodzinną, środowiskową lub uwarunkowania biologiczne są w wyższym stopniu narażeni na ryzyko zachowań ryzykownych,
3) wspieranie uczniów i wychowanków, u których rozpoznano wczesne objawy używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych lub występowania innych zachowań ryzykownych oraz tych, 
u których zostały zdiagnozowano zaburzenia lub choroby wymagające leczenia.
4) wspieranie uczniów i rodziców w sytuacjach trudnych: chorób przewlekłych dzieci lub ich trwałego kalectwa, co prowadzi do nadmiernego obciążenia psychicznego całej rodziny zaangażowanej w proces rewalidacji, często zamianę ról społecznych i nadmiernego wykorzystania dzieci do pomocy rodzinie.
Działania te obejmują w szczególności:
1) realizowanie wśród uczniów i wychowanków oraz ich rodziców lub opiekunów programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celów profilaktycznych, 
2) wspieranie rodziców i opiekunów w realizacji zadań wychowawczych poprzez indywidualne rozmowy, działania podejmowane w ramach „Szkoły dla rodziców”,
3) przygotowanie oferty zajęć rozwijających zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej, pozytywnej formy działalności zaspakajającej ważne potrzeby, w szczególności potrzebę podniesienia samooceny, sukcesu, przynależności i satysfakcji życiowej,
4) kształtowanie i wzmacnianie norm przeciwnych używaniu środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniów, a także norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowań ryzykownych,
5) kształtowanie prawidłowych nawyków korzystania z sieci Internet i urządzeń służących  komunikacji,
6) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawców w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniów i wychowanków zachowań ryzykownych,
7) współpracę w tym zakresie z instytucjami wspierającymi działalność wychowawczo – profilaktyczną szkoły, z personelem medycznym, przedstawicielami Koła Ratownictwa Medycznego, Strażą Miejską, Policją itp.
12. Struktura oddziaływań wychowawczych:
1. Dyrektor szkoły:
· stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,
· sprawuje opiekę nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne działania prozdrowotne, dba o prawidłowy poziom pracy wychowawczej i opiekuńczej szkoły, 
· inspiruje nauczycieli do poprawy istniejących lub wdrożenia nowych rozwiązań 
w procesie kształcenia i wychowania, przy zastosowaniu innowacyjnych działań programowych, organizacyjnych lub metodycznych, których celem jest rozwijanie kompetencji uczniów,
· we współpracy z personelem medycznym oddziałów szpitalnych stwarza warunki 
do działania w szkole lub placówce: wolontariuszy i przedstawicieli organizacji wspierających działania szkoły szczególnie w zakresie wychowania i opieki,
· współpracuje z zespołem wychowawców, pedagogiem i wspomaga nauczycieli 
w realizacji zadań,
· czuwa nad realizowaniem przez uczniów podstawy programowej dla danego etapu kształcenia i dostosowywaniu sposobów i warunków nauczania do możliwości oraz stanu zdrowia uczniów,
· nadzoruje zgodność działania szkoły ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniów, kompetencji organów szkoły,
· nadzoruje realizację szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
2. Rada pedagogiczna:
· uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły i potrzeb w zakresie działań wychowawczych i profilaktycznych,
· opracowuje projekt szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i uchwala go do realizacji,
· opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postępowania nauczycieli w sytuacjach zagrożenia młodzieży demoralizacją i przemocą,
· uczestniczy w realizacji szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
· uczestniczy w ewaluacji szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
3. Nauczyciele:
· diagnozują sytuację wychowawczą na oddziałach,
· rozpoznają indywidualne potrzeby uczniów,
· na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celów i zadań określonych w szkolnym Programie Wychowawczo - Profilaktycznym opracowują plan pracy wychowawczej dla oddziału na dany rok szkolny, uwzględniając specyfikę funkcjonowania zespołu na oddziale i potrzeby uczniów,
· przygotowują sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,
· zapoznają uczniów swoich oddziałów i ich rodziców z zasadami funkcjonującymi 
w szkole/na oddziale, obowiązującymi zwyczajami, tradycjami,
· są członkami zespołu wychowawców i wykonują zadania zlecone przez przewodniczącego zespołu,
· oceniają zachowanie uczniów na oddziale, zgodnie z obowiązującymi w szkole procedurami,
· współpracują z innymi nauczycielami pracującymi na oddziale, personelem medycznym, rodzicami uczniów, pedagogiem szkolnym,
· wspierają uczniów potrzebujących pomocy, znajdujących się w trudnej sytuacji,
· dbają o dobre relacje uczniów na oddziale,
· podejmują działania profilaktyczne w celu przeciwdziałania niewłaściwym zachowaniom podopiecznych,
· wspierają swoją postawą i działaniami pedagogicznymi rozwój psychofizyczny uczniów/wychowanków, ich zdolności i zainteresowania,
· współpracują z sądem, policją, innymi osobami i instytucjami działającymi na rzecz dzieci 
i młodzieży,
· podejmują działania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych,
· analizują i rozwiązują bieżące problemy wychowawcze,
· ustalają potrzeby w zakresie doskonalenia umiejętności wychowawczych nauczycieli,
· przygotowują analizy i sprawozdania w zakresie działalności wychowawczej 
i profilaktycznej oddziałów i szkoły.
4. Wychowawcy zespołów nauczania:
· rozpoznają indywidualne potrzeby uczniów,
· na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celów i zadań określonych w szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowują plan pracy wychowawczej na dany rok szkolny, uwzględniając specyfikę funkcjonowania szkoły i potrzeby uczniów, opracowują tematykę godzin do dyspozycji wychowawcy zespołu nauczania,
· przygotowują sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,
· zapoznają uczniów oraz ich rodziców z prawem wewnątrzszkolnym i obowiązującymi zwyczajami, tradycjami szkoły,
· oceniają zachowanie uczniów, zgodnie z obowiązującymi w szkole procedurami,
· współpracują z innymi nauczycielami uczącymi w zespole nauczania, rodzicami uczniów, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami medycznymi pracującymi na danym oddziale szpitalnym,
· wspierają uczniów potrzebujących pomocy, znajdujących się w trudnej sytuacji,
· rozpoznają oczekiwania swoich uczniów i ich rodziców,
· dbają o dobre relacje uczniów na oddziale szpitalnym,
· podejmują działania profilaktyczne w celu przeciwdziałania niewłaściwym zachowaniom podopiecznych,
· współpracują z sądem, policją, innymi osobami i instytucjami działającymi na rzecz dzieci i młodzieży,
· podejmują działania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych
5. Pedagog szkolny:
· diagnozuje środowisko wychowawcze,
· współpracuje z innymi nauczycielami uczącymi w zespole nauczania, rodzicami uczniów, oraz specjalistami medycznymi pracującymi na danym oddziale szpitalnym,
· zapewnia uczniom pomoc pedagogiczną w odpowiednich formach,
· współpracuje z rodzicami uczniów potrzebującymi szczególnej troski wychowawczej,
· zabiega o różne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniów,
· współpracuje z rodzicami w zakresie działań wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniów,
· współpracuje z instytucjami wspierającymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoły 
i poszerzającymi zakres działań o charakterze profilaktycznym w tym z poradnią psychologiczno-pedagogiczną, strażą miejska, policją, dietetykami, pracownikami socjalnymi szpitala, ratownikami medycznymi. 
· poprzez prowadzone działania wychowawcze kształtuje u uczniów i ich rodziców świadomość prawną w zakresie praw dzieci i ponoszenia konsekwencji wynikających 
z popełnionych czynów karalnych.
6. Rodzice:
· uczestniczą w spotkaniach z wychowawcami i nauczycielami organizowanych przez szkołę,
· zasięgają informacji na temat osiągnięć i problemów swoich dzieci w szkole,
· współpracują z wychowawcą zespołu nauczania i innymi nauczycielami uczącymi na oddziale,
· uczestniczą w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły.
7. Uczniowie: 
· uczestniczą w realizacji zadań wynikających z planu pracy oddziału, kalendarza imprez 
na oddziale i konkursach,
· dbają o zdrowie swoje i kolegów,
· przestrzegają praw i zasad panujących na oddziale,
· stosują w praktyce zasady prawidłowej komunikacji.
Cele programu, treści i sposób ich realizacji
	Cele
	Treści
	Sposób realizacji
	Termin realizacji
	Osoby odpowiedzialne

	Zapoznanie z podstawowymi zasadami dbałości 
o zdrowie własne 
i innych oraz higienę ciała 
i umysłu. 
	1. Kształtowanie świadomości społecznej wychowanków 
w zakresie dbania 
o zdrowie własne 
i innych.
2. Wdrażanie wychowanków do wnikliwej obserwacji samego siebie w czasie pandemii i zgłaszania każdorazowo złego samopoczucia wychowawcy na oddziale.
3. Wyrabianie nawyku dbania o umysł i ciało zwłaszcza  w czasie nauki zdalnej : postawa fizyczna przy komputerze, przerwy dla poprawy sprawności wzroku, higiena umysłu- wietrzenie pomieszczeń, ćwiczenia naprzemienne, wykorzystujące Kinezjologię Edukacyjną lub inne Metody Ruchu Rozwijającego.
4. Rozwijanie umiejętności reagowania w sytuacjach trudnych i kryzysowych oraz w miarę możliwości niesienia pomocy innym poszkodowanym.
	1. Stosowanie zaleceń epidemicznych GIS, MEN, MZ. Systematyczna dezynfekcja zabawek, pomocy dydaktycznych, sprzętów, przestrzeganie przepisów (noszenie maseczek, dystans społeczny).
2. Dezynfekcja miejsca po zabawie, wietrzenie pomieszczeń, mycie 
i dezynfekowanie rąk 
po zabawie.
3. Prowadzenie zajęć z wychowawcą dotyczących higieny i zdrowia w formie dostosowanej do potencjalnych możliwości ucznia ( zajęcia z Internetem, informacjami 
z różnych broszur według aktualnych zaleceń Sanepidu, wykonywanie plakatów informacyjnych itp., udział w konkursach plastycznych dotyczących zdrowia, quizach wiedzy, rozwiązywanie krzyżówek, wykreślanek tematycznych.
4. Prowadzenie akcji informacyjnej o zasadności szczepień wśród dzieci powyżej 12 roku życia i uświadamianie im korzyści 
z tego wynikających dla nich samych, ich rodzin 
i społeczeństwa lub umiejętność ich znajdowania.
5. Znajomość numerów alarmowych odpowiednich służb.
	Początek roku szkolnego. 

Cały rok systematycznie wg potrzeb.
	Wychowawcy zespołów nauczania na oddziałach,
wszyscy nauczyciele.
Działania we współpracy z personelem oddziałów.

	Tworzenie warunków 
do osiągnięcia sukcesu na płaszczyźnie różnorodnych umiejętności, uzdolnień 
i zainteresowań
	1. Kształtowanie umiejętności właściwego gospodarowania czasem wolnym i propagowanie alternatywnych form spędzania czasu wolnego.
2. Podkreślenie znaczenia samorozwoju.
3. Wyzwalanie kreatywnej i twórczej postawy przy organizacji i uczestnictwie  
w imprezach, zabawach, uroczystościach na oddziałach.
4. Inspirowanie 
do odkrywania i rozwijania własnych uzdolnień 
i predyspozycji.
5. Wdrażanie do dzielenia się zdobywaną wiedzą 
i umiejętnościami.
6. Wyzwalanie ekspresji twórczej, słownej, plastycznej 
i muzycznej dziecka.
	1. Gry różnego rodzaju.
2. Prace plastyczne wykonane różnymi technikami.
3. Zabawy integracyjne.
4. Teatrzyki.
5. Quizy tematyczne.
6. Udział w organizowanych spotkaniach, uroczystościach, projektach.
7. Konkursy, wystawy wewnętrzne i zewnętrzne.
8. Tworzenie własnych scenariuszy uroczystości 
i przedstawień.
	Cały rok. Zgodnie z przyjętym harmonogramem imprez, planami godzin wychowawczych oraz planami pracy wychowawców zajęć pozalekcyjnych. 
	Wychowawcy zespołów nauczania na oddziałach, wszyscy nauczyciele.


	Przygotowanie uczniów 
do wyboru kierunku dalszego kształcenia 
i sprawnego funkcjonowania na rynku pracy
	1. Przygotowanie uczniów do świadomego wyboru zawodu zgodnie z ich zainteresowaniami 
i możliwościami.
2. Kształtowanie postawy przedsiębiorczości 
i aktywności wobec pracy (aktywizacja zawodowa).
3. Rozbudzanie aspiracji zawodowych i motywowanie do działania.
4. Dostarczanie informacji o zawodach, wymaganiach rynku pracy, o bazie szkół i uczelni.
5. Kształtowanie umiejętności pracy w zespole, komunikatywności, zaangażowania.
6. Kształtowanie szacunku do pracy.
7. Uświadamianie znaczenia pracy zawodowej oraz wspieranie wychowanków w poszukiwaniu dróg realizacji swoich planów związanych z życiem rodzinnym i zawodowym.
	1. Rozmowy i testy odkrywające zdolności i umiejętności.
2. Wyszukiwanie informacji w Internecie na temat różnych zawodów, sytuacji na rynku pracy, w tym zawodów przyszłości.
3. Zapoznanie uczniów z przydatnymi stronami ułatwiającymi poznanie zawodów i i wybór ścieżki kształcenia.( np. Mapa Karier)
4. Udział w różnorodnych konkursach, projektach, quizach.
5. Prace plastyczne wykonane różnymi technikami.
6. Wystąpienia uczniów prezentujące swoje pasje 
i zainteresowania.
7. Spotkania z przedstawicielami różnych zawodów, ciekawymi ludźmi, omawianie różnych zawodów.
8. Spotkania ze studentami przybliżające wybór studiów i praktyczne porady związane ze studiowaniem. 
9. Zapoznawanie uczniów 
z ofertą szkół i uczelni, pomoc w planowaniu drogi zawodowej i ścieżki kariery. Zapoznawanie z aktualnymi  trendami na rynku pracy.
10. Ćwiczenia autoprezentacji, pisania CV.
11. Polecenie wychowankom kursów doskonalących, uzupełniających kształcenie specjalne.
	Cały rok. Zgodnie z przyjętym Szkolnym Programem Doradztwa Zawodowego,  harmonogramem imprez, planami godzin wychowawczych oraz planami pracy wychowawców zajęć pozalekcyjnych. 
	Wychowawcy zespołów nauczania na oddziałach, wszyscy nauczyciele.
Nauczyciel doradztwa zawodowego, pedagog.

	Wspomaganie rozwoju emocjonalnego uczniów
	1. Wdrażanie 
do przestrzegania 
na wszystkich oddziałach regulaminów zachowania zabezpieczających prawa do rozwoju, zabawy, poszanowania godności 
i zapewniających bezpieczeństwo wszystkich wychowanków.
2. Uwrażliwianie wychowanków na potrzeby drugiego człowieka.
3. Umiejętność wyrażania poglądów w sposób szanujący
4. Budowanie poczucia własnej wartości.
5. Kształtowanie umiejętności rozumienia, nazywania 
i wyrażania uczuć oraz umiejętności panowania nad zachowaniami agresywnymi.
6. Doskonalenie rozumienia siebie 
i uczuć drugiego człowieka, umiejętność empatii.
7. Kształtowanie umiejętności obrony własnych poglądów 
i wartości oraz szacunku 
dla odmiennych przekonań 
i wartości.
8. Poznanie sposobów radzenia sobie z trudnymi sytuacjami, stresem.
9. Wyposażenie wychowanków 
i opiekunów 
w wiedzę, informacje dotyczące problematyki ochrony dziecka przed przemocą fizyczną 
i psychiczną.
10. Uświadomienie roli więzi rodzinnych dla właściwego rozwoju każdego człowieka 
i jego poczucia tożsamości, wartości.
11. Rozwijanie umiejętności rozróżniania i pielęgnowania uczuć koleżeństwa, przyjaźni 
i miłości.
	1. Rozmowy kierowane dotyczące regulaminów oddziałów.
2. Gry i zabawy terapeutyczne umożliwiające zrozumienie, kontrolę i odreagowanie emocji. 
3. Ćwiczenia socjoterapeutyczne umożliwiające bezpieczne  rozwiązywania problemów 
w grupie.
4. Ćwiczenia terapeutyczne - elementy treningu zastępowania agresji.
5. Dramy pomagające wejść w różne role.
6. Zachęcanie uczniów do wolontariatu lub innych działań na rzecz drugiego człowieka.
7. Podejmowanie akcji użyteczności społecznej – wykonywania pocztówek dla ludzi starszych w DPS, dla powstańców, akcje na rzecz dzieci niepełnopsprawnych 
( zbieranie nakrętek na sprzęt rehabilitacyjny).
8. Burze mózgów.
9. Wykonanie: plakatów informacyjnych, autoportretów, mandali, psychorysunków.
10. Dyskusje tematyczne.  
11. Czytanie i tworzenie bajek terapeutycznych
12. Słuchanie muzyki relaksacyjnej połączone 
z ekspresją muzyczną 
i plastyczną oraz masażem w formie opowieści ruchowej.
13. Poznanie siebie podkreślanie swoich mocnych stron, autoportret pozytywny
14. Arteterapia.
15. Spotkania z ludźmi zajmującymi się ochroną zdrowia i życia dzieci.
16. Psychoedukacja rodziców np. w formie warsztatów.
17. Zapoznanie dzieci z adresami niezbędnymi w przypadku użycia wobec nich przemocy fizycznej 
( rzecznik praw dziecka, telefon zaufania, poradnia psychologiczno-pedagogiczna) .
	Cały rok. Zgodnie z przyjętym harmonogramem imprez, planami godzin wychowawczych oraz planami pracy wychowawców zajęć pozalekcyjnych. 
	Wychowawcy zespołów nauczania na oddziałach, wszyscy nauczyciele.


	Promowanie zachowań proekologicznych
	1. Uwrażliwianie na piękno przyrody i otaczającego nas świata
2. Kształtowanie postawy szacunku dla świata zwierząt i roślin.
3. Poznanie przyczyn 
i skutków niepożądanych zmian zachodzących 
w środowisku przyrodniczym w związku 
z rozwojem cywilizacji.
4. Poznawanie sposobów 
i możliwości ochrony środowiska przyrodniczego.
5. Wyzwalanie ekspresji twórczej, słownej, plastycznej i muzycznej inspirowanej przeżyciami dziecka w kontakcie 
z przyrodą.
6. Propagowanie postaw 
i zachowań proekologicznych.

	1. Projekcja filmów przyrodniczych i muzyki , odgłosy otoczenia, poznawanie okazów naturalnej przyrody, prace plastyczne wykorzystujące okazy przyrody nieożywionej.
2. Audycje ekologiczne.
3. Konkursy plastyczne.
4. Wycieczki szkolne.
5. Koła zainteresowań.
6. Przygotowanie tematycznych gazetek szkolnych, plakatów.
7. Spotkania z ekologiem, 
z leśnikiem, z ciekawymi ludźmi propagującymi ochronę środowiska i ekologiczny styl życia.
8. Imprezy szkolne 
i środowiskowe.
9. Współpraca z CEE
w Bydgoszczy.
10. Współpraca z uczelniami wyższymi i udział uczniów 
w wykładach.
11. Prezentacje multimedialne teatrzyki i inscenizacje.
12. Uroczystości szkolne np. Dzień ziemi, godzina 
dla ziemi, święto drzewa , dzień chleba
i innych.
13. Spotkania z leśniczym 
i akcje proekologiczne np. sprzątanie lasu, terenu wokół szpitala.
14. Konkursy wiedzy ekologiczne.
15. Wycieczki przyrodnicze. 
16. Zabawy tematyczne.
17. Ćwiczenia segregowania odpadów.
18. Wykorzystanie trendów 
w ekologii zero-west.
	Cały rok. Zgodnie z przyjętym harmonogramem imprez, planami godzin wychowawczych oraz planami pracy wychowawców zajęć pozalekcyjnych. 
	Wychowawcy zespołów nauczania na oddziałach, wszyscy nauczyciele.


	Propagowanie edukacji prozdrowotnej przez kształtowanie odpowiedzialności za bezpieczeństwo i zdrowie własne oraz rówieśników
	1. Poznanie praw 
i obowiązków pacjenta 
i wychowanka na oddziale.
2. Kształtowanie prawidłowej postawy wobec zaistniałej sytuacji choroby 
i hospitalizacji.
3. Uświadamianie konieczności przestrzegania zaleceń lekarskich, wyrabianie nawyków związanych z higieną osobistą i czystości najbliższego otoczenia; poznanie podstawowych zasad i uświadomienie konieczności udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadków.
4. Uświadomienie wartości zdrowia i jego wpływu na jakość życia.
5. Rozpoznawanie czynników chroniących i czynników ryzyka wpływających 
na zdrowie fizyczne 
i psychiczne.
6. Kształtowanie postawy świadomego unikania używek: alkoholu, papierosów, narkotyków, dopalaczy i nadużywania leków przez ćwiczenie umiejętności odmawiania osobom proponującym używki.
7. Edukacja rodziców 
w zakresie zdrowego stylu życia i sposobów przeciwdziałania zagrożeniom zdrowia 
i życia.
8. Kształtowanie nawyków dbania o własne zdrowie, życie i bezpieczeństwo 
w kontaktach z innymi ludźmi, w ruchu drogowym, podczas obsługi sprzętów gospodarstwa domowego podczas zabaw oraz bezpieczeństwo w sieci.
9. Wdrażanie do świadomego korzystania z nowoczesnych urządzeń komunikacji oraz bezpieczne poruszanie się 
w cyberprzestrzeni.
10. Propagowanie zdrowej postawy w trakcie nauki ( prawidłowy siad, częstsze przerwy dla higieny umysłu i wzroku)
	1. Rozmowy kierowane: „moje prawa”, „higiena na co dzień”, „zdrowy tryb życia”, „droga do szkoły”, „bezpieczne zabawy”, „ bezpiecznie w domu”, bezpieczeństwo na wycieczkach w lesie, 
w górach, nad wodą, „ jak się zachowywać w trakcie ekstremalnych zjawisk atmosferycznych”, „ bezpieczny Internet 
i komputer, używki”.
2. Stosowanie się do zaleceń epidemiologicznych przyjętych na oddziale. 
3. Burze mózgów.
4. Quizy wiedzy: „bezpieczeństwo na drodze, „zdrowie na co dzień”.
5. Filmy edukacyjne, gry 
i aplikacje prozdrowotne.
6. Rozwiązywanie tematycznych: krzyżówek, rebusów, zagadek, wykreślanek.
7. Spotkania ze specjalistami (także online): lekarzami, psychologami, terapeutami, ratownikami medycznymi, policjantami i strażnikami miejskimi, strażakami, dietetykiem. 
8.  Zabawy tematyczne i dramy dla młodzieży. 
9. Prezentacje multimedialne o tematyce prozdrowotnej. 
10. Prace plastyczne wykonane różnymi technikami 
o tematyce prozdrowotnej.
11. Konkursy tematyczne, wystawy prac plastycznych tematycznych.
12. Spotkania edukacyjne rodziców.
13. Projekty edukacyjne. 
14. Ćwiczenia ruchu rozwijającego i kinezjologia edukacyjna, zabawy ruchowe dla najmłodszych.

	Cały rok. Zgodnie z przyjętym harmonogramem imprez, planami godzin wychowawczych oraz planami pracy wychowawców zajęć pozalekcyjnych. 
	Wychowawcy zespołów nauczania na oddziałach, wszyscy nauczyciele.


	Kształtowanie postaw patriotycznych, kultywowanie tradycji narodowych, religijnych 
i rodzinnych.
	1. Poznawanie kultury 
i tradycji polskiej, symboliki narodowej, postaci wielkich Polaków, ważnych wydarzeń 
w historii Polski.
2. Uświadamianie obowiązku 
i prawa każdego Polaka 
do współuczestniczenia w budowaniu jakości życia społecznego i kulturalnego.
3. Poznanie sylwetki Ireny Sendlerowej - Patrona Szkoły, jednej z najwybitniejszych postaci XX wieku.
4. Poznawanie kultury 
i historii naszych małych ojczyzn.
5. Kształtowanie postaw tolerancji i szacunku 
dla innych narodów i kultur.
6. Kształtowanie odpowiedniego zachowania w czasie uroczystości szkolnych, państwowych, religijnych.
7. Kształtowanie postawy szacunku, empatii i zrozumienia wobec problemów uchodźców związanych np. z wojną w Ukrainie
	1. Wycieczki tematyczne.
2. Quizy tematyczne.
3. Filmy i prezentacje 
o tematyce patriotycznej.
4. Spotkania z bibliotekarzem, historykiem, filmy i prezentacje ukazujące postać Ireny Sendlerowej.
5. Rozmowy tematyczne.
6. Udział w imprezach związanych z ważnymi 
dla Polski wydarzeniami. 
7. Legendy polskie, zajęcia tematyczne ukazujące dzieciom i młodzieży symbole narodowe, hymn Polski.
8. Tematyczne prace plastyczne.
9. Rozwiązywanie kart pracy.
10. Projekty tematyczne.
11. Rozmowy kierowane nt toczącej się wojny w Ukrainie.
12. Wsparcie i pomoc uczniom z kraju ogarniętego wojną. 
13. Poznanie kultury i tradycji nowych uczniów.  

	Cały rok. Zgodnie z przyjętym harmonogramem imprez, planami godzin wychowawczych oraz planami pracy wychowawców zajęć pozalekcyjnych. 
	Wychowawcy zespołów nauczania na oddziałach,
wszyscy nauczyciele.



Ewaluacja Programu Wychowawczo- Profilaktycznego szkoły.
W realizację Programu Wychowawczo - Profilaktycznego szkoły włączeni będą wszyscy nauczyciele Zespołu Szkół nr 33. Tematy będą realizowane do wyboru – w cyklach np. tygodniowych lub wplatane w realizowane zajęcia dydaktyczne i wychowawcze w trakcie całego roku szkolnego, także w trakcie ewentualnej pracy zdalnej. Realizowane zagadnienia będą udokumentowane w dziennikach. Załącznikiem do programu będą: tematyki godzin wychowawczych dla poszczególnych zespołów nauczania oraz plany pracy nauczycieli pozalekcyjnych zajęć wychowawczych. Zadania programu wychowawczo-profilaktycznego będą realizowane również w ramach Szkolnego Programu Doradztwa Zawodowego, programów autorskich, projektów, innowacji. Planuje się przeprowadzenie ankiet i badań diagnozujących  
i sprawdzających celowość prowadzonych zajęć oraz wiedzę i świadomość wychowanków 
w zakresie omawianych problemów. W miarę zauważonych potrzeb i możliwości będą przeprowadzane też badania wśród rodziców pacjentów dotyczące tematyki i sposobów realizacji zadań programu.
Zespół do spraw Programu Wychowawczo - Profilaktycznego szkoły będzie odpowiedzialny 
za przeprowadzenie badań ankietowych i wyciągnięcie wniosków do dalszej pracy.
Program opracowały:
Bożena Gęborys
Sylwia Kamieńska
Daria  Karwowska
Anna Widerkiewicz
Program przyjęty do realizacji; uchwała Rady Pedagogicznej nr 6  z dnia 13.09.2023r. 
